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Designacdao do projeto | TO 1.1 Mobilidade Verde - Aquisicio de Viaturas Elétricas
Codigo do projeto | PRR-RE-C03-i01-14-000258

Objetivo principal | Programa Mobilidade Verde Social/Investimento RE-C03-101 - Nova Geragdo
de equipamentos e Respostas Sociais

Regido de intervencdo | Norte

Entidade beneficiaria | Associagdo de Bem Estar de Santa Maria de Lamas

Data de aprovacdo | 16-06-2025

Data de inicio | 01-06-2025

Data de conclusao |30-11-2025

Custo total elegivel | 25.000,00 EUR

Apoio financeiro do PRR e da Unido Europeia | 25.000,00 EUR

Objetivos, atividades e resultados esperados/atingidos

A Associacdo de Bem-Estar de Santa Maria de Lamas (ABESML) é uma IPSS que visa promover o bem-
estar e a qualidade de vida da populacdo idosa, através de cuidados especializados e humanizados.
Oferece servicos integrados que asseguram conforto, dignidade e inclusdo social, incentivando um
envelhecimento ativo. Dispde de duas respostas sociais: A. Estrutura Residencial para Pessoas Idosas
(ERPI), com capacidade para 45 utentes; B. Centro de Dia, para 40 utentes. Contudo, os acordos de
cooperacgao abrangem apenas 15 utentes na ERPI e 25 no Centro de Dia, aguardando revisdo para
melhor adequacao a realidade da comunidade.

O Centro de Dia promove a autonomia e o convivio, permitindo a permanéncia dos idosos no seu
ambiente familiar, com acesso a alimentacao, transporte, cuidados de salde e apoio nas atividades
didrias. A ERPI garante acolhimento permanente, com uma equipa multidisciplinar nas areas de
enfermagem, fisioterapia, psicologia e acompanhamento médico. A ABESML também dinamiza
atividades socioculturais, lazer ao ar livre e saidas externas. Porém, o aumento da adesdo evidenciou
as limitacGes da frota automovel, composta por viaturas envelhecidas e dispendiosas. Assim, a
aquisicao de um veiculo elétrico representa uma medida estratégica que permitira:

1. Melhorar a mobilidade e acessibilidade dos utentes;

2. Reduzir custos operacionais com manutencdo e combustivel;

3. Promover a sustentabilidade ambiental, alinhando-se com politicas de transicdo energética;
4. Modernizar a frota, reforcando a capacidade de resposta da institui¢ao.

A ABESML esta regularizada junto da Seguranca Social, com todas as frequéncias submetidas. A
revisdo dos acordos permitird reforcar a sua acdo no territério e garantir a sustentabilidade dos
servicos. A aquisicdo do veiculo elétrico representa uma aposta sustentavel com impacto direto nos
utentes, familias e comunidade.



